), 4
o lN TIT TDE HOPITAL A&
I"I)’SOLOUCIE FOCH lhAhA

INNOVER POUR GUERIR

Communiqué de presse
Paris, le 16 avril 2026

L’Association Institut de Myologie et le Groupe Foch-IMM s’associent
pour promouvoir la myologie
et développer la recherche clinique et ’évaluation du muscle

L’Association Institut de Myologie et le Groupe Foch-IMM (Hépital Foch et Institut
Montsouris) annoncent avoir conclu un partenariat stratégique visant a promouvoir
la myologie - la science et la médecine du muscle - et a développer la recherche
clinique, Uétude et Uévaluation du muscle, dans le champ des pathologies
neuromusculaires et, plus globalement, celui des atteintes musculaires liées a un large
spectre de maladies prises en charge par ’Hopital Foch et Ulnstitut Montsouris (IMM).

La myologie est une discipline transversale qui intéresse la majorité des spécialités
meédicales. L’exploration du role et du fonctionnement du muscle et de ses atteintes liées
a la maladie a la capacité d’apporter des réponses concretes aux enjeux majeurs
d’innovation et de prévention. Le capital musculaire est un déterminant de notre santé
globale et, a ce titre, sa préservation est un véritable enjeu de santé publique et un levier
de prévention primaire, secondaire et tertiaire.

En matiere de recherche clinique, ce partenariat permettra la mise en place et le suivi de
cohortes spécifiques de patients, le recueil de données cliniques, fonctionnelles et
biologiques sur le long terme. La complémentarité entre les capacités hospitalieres de
prise en charge des patients de 'Hbpital Foch ou de U'IMM et Uexpertise scientifique et
meédicale dans le domaine de la myologie de UAssociation Institut de Myologie,
notamment en matiere d’exploration et d’évaluation fonctionnelle du muscle, favorisera
la mise en ceuvre d’études cliniques structurées incluant la participation conjointe a des
essais thérapeutiques.

Ce partenariatvise également a développer des projets de recherche fondée sur 'analyse
de données de santé, de données d’imagerie et d’échantillons biologiques humains,
s’appuyant sur les expertises de rang mondial et les plateformes technologiques de
UAssociation Institut de Myologie.

A travers ce partenariat stratégique et les collaborations a venir, les trois
organisations se réjouissent de pouvoir ensemble renforcer expertise, la recherche
clinique et ’évaluation dans le domaine de la myologie : le muscle est un moteur
d’innovation et de prévention au bénéfice du plus grand nombre.



A propos de UAssociation Institut de Myologie

L'Institut de Myologie a été créé en 1996 sous 'impulsion de CAFM-Téléthon. Ce centre d’expertise
unigue au monde rassemble autour du patient, des activités d’évaluation, de diagnostic et de
soins mais également de recherche fondamentale, appliquée et clinique et d’enseignement. Ces
activités centrées a date principalement sur les maladies neuromusculaires sont coordonnées
par UAssociation Institut de Myologie. L'Association Institut de Myologie a vocation a devenir une
Fondation dédiée au muscle dont 'objectif est d’accélérer le développement des connaissances
et le transfert des activités dédiées aux pathologies neuromusculaires, vers leur application
clinigue et/ou technologique a ’étude du muscle tout au long de la vie, des maladies ou le muscle
est impacté ainsi qu’au muscle blessé, entrainé et vieillissant.

https://www.institut-myologie.org/

A propos de ’Hopital Foch

Avec un effectif de 2 300 collaborateurs dont pres de 300 médecins, 611 lits installés, 260 000
consultations hors maternité et urgences, et plus de 60 000 hospitalisations par an, ’hopital Foch
fait partie des plus importants établissements hospitaliers d’lle-de-France. Ses prises en charge
pluridisciplinaires de haut niveau dans la quasi-totalitt du champ meédical et chirurgical de
l’adulte, sa forte implication dans lU'enseignement, la formation et la recherche, son plateau
meédicotechnique de pointe, sa tradition d’accueil en font 'un des hépitaux privés a but non
lucratif les plus performants de France La Fondation franco-américaine Foch, qui a créé et
construit U'Hbpital Foch, en demeure aujourd’hui un acteur essentiel dans sa gestion et les choix
stratégiques de ses activités. La plupart de ses services bénéficient d’'une fréquentation élevée
en croissance exceptionnelle rapide. En savoir plus sur : hopital-foch.com

A propos de UlInstitut Montsouris (IMM)

L'I[MM est un Etablissement de Santé Privé d’Intérét Collectif (ESPIC) ouvert a tous sans
dépassement d'honoraires. Situé au 42 boulevard Jourdan Paris 14e, il constitue une structure
hospitaliere de 485 lits et places et développe principalement des activités lourdes ou complexes
a dominante chirurgicale dans la plupart des domaines pathologiques, en dehors de la
neurochirurgie et de UORL. Il propose également des parcours de soins dédiés aux personnes en
situation de handicap. Pble d'excellence en recherche et enseignement, l'IMM est a la pointe des
innovations technologiques et figure parmi les meilleurs établissements de France. En savoir
plus : imm.fr
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