
Visites de
laboratoires, tests

 de force, 
ateliers ludo-

pédagogiques,
 expo, quiz...

 

Métro Chevaleret
HOPITAL DE LA PITIE-SALPETRIERE

BATIMENT BABINSKI 75013 PARIS 
 52 BOULEVARD VINCENT AURIOL

Échanges avec
nos chercheurs

et experts du
muscle

Plus d'informations sur : www.lemuscle.fr

Semaine du Muscle

Retrouvez aussi la collection vidéos 
 "Les étonnants secrets du muscle"

sur la chaine YouTube 
AFM-Téléthon

Suivez l'actualité de l'Institut de Myologie 
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Avec la participation de :



BONNE VISITE ! 

De 10h à 17h dans le hall de l'Institut de Myologie

Exposition et vidéos

De 10h à 17h dans le hall de l'Institut de Myologie

Visites de nos laboratoires

Stands partenaires 

La FFTT (La Fédération Française de Tennis de Table) valorisera les
bienfaits du tennis de table contre la sédentarité, avec notamment le Ping
Santé et le PingVR, une pratique innovante en réalité virtuelle, et proposera
des tests d’évaluation de la forme. A découvrir !

Visite du laboratoire de physiologie et d'évaluation neuromusculaire  
> Découverte des activités du laboratoire et tests de force avec les
Myotools

Visite du laboratoire d'imagerie et de spectroscopie par RMN 
> Découverte des activités du laboratoire de notre IRM et de nos
programmes spécifiques d'études sur les pathologies
neuromusculaires

Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h

 Visite des laboratoires du Centre de Recherche en Myologie

 > Immersion au cœur de la recherche sur le muscle et ses
maladies et découverte des activités du laboratoire 

> Plongée dans l’infiniment petit : observation d’images de cellules
musculaires spectaculaires avec nos appareils de microscopie
standard et électronique de pointe

Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h

Ateliers découvertes 

Des ateliers ludiques et pédagoqiques pour petits et grands : 
> Observation de biopsies musculaire au microscope
> Découverte des Myotools et tests de force
> Quiz, jeux musclés...

PROGRAMME

Le CRIFH (Comité Régional Ile de France HandiSport) promeut la pratique
sportive pour les personnes en situation de handicap, quel que soit leur
handicap ou niveau de pratique. Il valorisera ses actions en Sport Santé et
proposera des initiations parasportives adaptées, dont le frame-running,
une activité accessible et inclusive ouverte à tous. 

Venez les rencontrer et tester une nouvelle manière de bouger ensemble !

Exposition et vidéos

Exposition pédagogique sur le muscle et la myologie et série
vidéos « Les étonnants secrets du muscle » 

Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h


