
Visites de laboratoires,
tests de force, ateliers

ludiques, exposition
sur le muscle...

Suivez l'actualité de l'Institut de Myologie 

SAMEDI 1er JUIN 2024 10H-17H

JOURNÉE PORTES OUVERTES 
À L'INSTITUT DE MYOLOGIE

VENEZ MUSCLER VOS CONNAISSANCES !Plus d'informations sur : www.lemuscle.fr

Retrouvez aussi la collection vidéos
 "Les étonnants secrets du muscle"

sur  la chaine YouTube AFM-Téléthon

HOPITAL DE LA PITIE-SALPETRIERE 
BATIMENT BABINSKI 

Métro Chevaleret 52 BOULEVARD VINCENT AURIOL
75013 PARIS  

*ouverte à tous 
de 10h à 12h

Table ronde* 
“Muscle Sport-Santé”

*Inscription sur lemuscle.fr

Semaine du Muscle



Visite du laboratoire de physiologie et d'évaluation
neuromusculaire :        

       > Tests de force et découverte des Myotools
      

                     Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h

Vidéos

Visites

Visite du laboratoire d'imagerie par RMN :
       > Découverte de notre IRM et de nos programmes                   
ffffff d'études sur les pathologies neuromusculaires

                     Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h

 Visite des laboratoires de notre Centre de Recherche en  
fMyologie :

       > Plongée au cœur de la recherche sur le muscle et ses          
mdjd maladies, découverte de la microscopie standard et    
fjfjfjfjélectronique avec des images spectaculaires

                       Visites à 11h, 12h, 14h, 15h et 16h

Exposition

Des ateliers ludiques pour petits et grands : tests de force,
quiz, jeux musclés, escape game Cartaventura

         

                      De 10h à 17h dans le hall de l'Institut de Myologie

PROGRAMME

Exposition pédagogique sur le muscle et la myologie 

              De 10h à  17h dans le hall de l'Institut de Myologie

« Les étonnants secrets du muscle » 
         

                      De 10h à 17h dans le hall de l'Institut de Myologie

Ateliers découvertes ludo-pédagogiques, jeux et quiz

Table ronde

*Table ronde “Muscle Sport-Santé” en collaboration avec 
       la FFEPGV avec l’intervention d’experts de l’Institut de Myologie : 

      

          
Le muscle pour les nuls
Le rôle du muscle dans la santé 
L’importance de l’activité physique à tout âge de la vie 
Comment préserver son capital musculaire ?

             De 10h à 12h dans l'auditorium de l'Institut de Myologie 

 *Inscription préalable sur lemuscle.fr 


