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9 h 15 - 10 h / Ouverture

Accueil à partir de 8 h 30

• Pascale Coton, Vice-Présidente du Conseil Économique, Social et Environnemental

• Laurence Tiennot-Herment, Présidente de l’Association Institut de Myologie,  

   Présidente de l’AFM-Téléthon 

• Message de Claudie Haigneré, ancienne Ministre, Spationaute, Médecin, Docteur  

   en neurosciences

• Propos introductif : Frédéric Dabi, Directeur général Opinion de l’Ifop   

• Pr Irène Margaritis,  Adjointe au Directeur d'évaluation des risques à l'ANSES 

• Pr Serge Uzan, Doyen Honoraire et Conseiller santé auprès de la Présidence  

   de Sorbonne Université, Chargé de mission et Représentant de l’Ordre  

   des Médecins au Conseil National de la Certification, Président du COS  

   de l’Institut Universitaire de cancérologie 

• Pr Raphaël Vialle, Professeur des Universités - Praticien hospitalier, Chef du service  

   de Chirurgie orthopédique et réparatrice de l’enfant, Hôpital Trousseau - AP-HP

• Pr Raphaël Gaillard, Psychiatre, Normalien, Chef de pôle Service hospitalo- 

   universitaire - GHU Paris Psychiatrie Neurosciences - Université Paris Cité

• Pr Martine Duclos, Médecin endocrinologie et métabolismes - service de médecine 

du sport et des explorations fonctionnelles, CHU Clermont-Ferrand

11 h 30 - 13 h / Table ronde 2 

>> LE MUSCLE TOUT AU LONG DE LA VIE

• Propos introductif : Pr Fabrice Chrétien, Chef du service  

   de neuropathologie GHU Paris Psychiatrie Neurosciences - Université Paris Cité  

   - Directeur du Centre d’Exploration et d’Evaluation Neuromusculaire de l’Institut  

   de Myologie

• Dr Cédric Moro, Directeur de Recherche - Chef d’équipe INSERM, Institut  

   des maladies métaboliques et cardiovasculaires, Toulouse

• Pr Béatrice Dubern, Pédiatre nutritionniste et Gastroentérologue -  

   Hôpital Trousseau, Sorbonne Université, Paris

• Didier Miraton, ancien Gérant du groupe Michelin

• Aude Quesnot, Cadre supérieur de la rééducation, Hôpital de la Porte Verte,  

   Versailles - Conseillère nationale de l’Ordre des masseurs-kinésithérapeutes

• Pr Claire Paquet, Cheffe du Centre de Neurologie Cognitive - Hôpital  

   Lariboisière, Université Paris Cité 
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10 h - 11 h 30 / Table ronde 1

>> LE MUSCLE ENJEU DE SANTÉ PUBLIQUE



13 h - 14 h / Buffet déjeunatoire

14 h - 15 h 30 / Table ronde 3 

>> LE MUSCLE ENTRAINÉ ET EN CONDITIONS  
     EXTRÊMES

• Propos introductif : Pr Xavier Bigard, Médecin du sport,  

   Physiologiste, Directeur médical Union Cycliste Internationale, Membre  

   de l’Académie nationale de médecine 

• Dr Stéphane Bermon, Directeur Département Santé & Sciences, Fédération 

internationale d’Athlétisme, Monaco

• Fabien Canu, Directeur général de l’INSEP (Institut National du Sport,  

   de l’Expertise et de la Performance)

• Pr Alexandra Malgoyre, Chercheuse, Institut de Recherche Biomédicale  

   des Armées, Chef du Département Environnements Opérationnels

• Pr François Genêt, Professeur des Universités - Praticien Hospitalier, Chef de service  

   de médecine physique et de réadaptation - Pôle Parasport Santé CHU Raymond   

   Poincaré, Garches

17 h - 17 h 30 / Conclusion

• Anne-Marie Armanteras, Ex-Conseillère santé du Président de la République, 

Présidente du Conseil d’Administration de l’ANAP, Présidente du Think tank 

HEALTH&TECH, Paris

Les tables rondes seront animées par  

Aline Richard Zivohlava, rédactrice en chef du Figaro Santé magazine

15 h 30 - 17 h / Table ronde 4  

>> LE MUSCLE ET LA MALADIE 
• Propos introductif : Pr Bertrand Fontaine, Neurologue, Directeur du Centre  

   de Recherche en Myologie, Chef du service Neuro-Myologie, Directeur scientifique  

   et médical, Institut de myologie, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière 

• Dr Guilhem Solé, Neurologue au CDR maladies neuromusculaires de Bordeaux, 

   Président de la Société Française de Myologie, Membre du Bureau de Filnemus

• Pr Jean-Philippe Spano, Oncologue - Chef de service Oncologie  

   Médicale, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière - AP-HP, Sorbonne Université Paris

• Pr François Carré, Cardiologue et Médecin du sport - CHU Rennes

• Dr Adrien Bouglé, Anesthésiste-réanimateur, Responsable du service  

   d’Anesthésie et Réanimation de l’Institut de Cardiologie, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière

• Frédéric Revah, Directeur général - Généthon
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